
El ultrasonido provee una manera no invasiva para que los doctores “miren” dentro del cuerpo.

Esto es especialmente útil para monitorizar daño o enfermedad vascular, para verificar si existe un bloqueo 

sospechado, y para evaluar el tratamiento con medicamentos o cirugía.

Una prueba de 
ultrasonido crea una 
imagen del interior 
del cuerpo al emitir 
ondas de sonido 
de alta frecuencia 
y recibir los ecos 
según rebotan de las 
estructuras internas. 
Los ultrasonidos se 
usan comúnmente 

en varias partes del cuerpo y son usados con frecuencia por 
los cardiólogos para observar el flujo de la sangre a través del 
cuerpo.

Ultrasonido Arterial 
Un ultrasonido arterial muestra los vasos sanguíneos que 
llevan la sangre lejos del corazón, usualmente en los brazos o 
piernas. Las imágenes le permiten a los médicos identificar 
las áreas específicas con acumulación de placa, bloqueos, y 
aneurismas.

Usted debe planificar 1 hora para esta prueba.

Ultrasonido de las Carótidas 
Un ultrasonido de la carótida crea una imagen de las paredes 
interiores de la arteria carótida. Los médicos usan esta prueba 
para detectar estrechez o bloqueos en las arterias que puedan 
impedir el flujo de la sangre desde su corazón a su cerebro.

Usted debe planificar 45 minutos para esta prueba.

Ultrasonido Venoso 
Un ultrasonido venoso está diseñado para detectar coágulos 
de sangre o anormalidades en las venas de los brazos o 
piernas. La técnica le permite al médico localizar rápidamente 
un coágulo de sangre, con poca o ninguna incomodidad.

Usted debe permitirse 1 hora para esta prueba.

Preparación del paciente: No se necesita preparación 
especial para pruebas de ultrasonido. No obstante, tal vez 
usted prefiera ducharse o bañarse, y abstenerse de usar loción 
antes de su cita para que el aparato haga mejor contacto con 
la piel.

Qué esperar: El técnico, o ecografista, usará una pequeña 
cantidad de gel a base de agua que permite al transductor 
deslizarse suavemente sobre su piel. El gel crea una sensación 
fresca sobre su piel y el movimiento del transductor crea una 
leve presión, pero usted no sentirá ninguna incomodidad 
durante la prueba. 

Riesgos:  No hay ningún riesgo asociado con ultrasonido. 
El procedimiento no incluye radiación y no produce efectos 
secundarios. El gel no es irritante.

(continúa al dorso)
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Detalles Sobre Su Próximo Ultrasonido:

Fecha de la Cita:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Hora de la Cita: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Favor de llegar 15 minutos antes de su cita.

Resultados de la Prueba:

Su doctor discutirá con usted los resultados 
de la prueba.

 

Para más información, llame al (970) 221-1000, (800) 459-4241, o visite www.heartcenteroftherockies.com
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Usted está citado para:

■	 Ultrasonido Arterial

■	 Ultrasonido de las Carótidas

■	 Ultrasonido Venoso

Heart Center of the Rockies, el centro cardíaco principal de la región, se dedica a 
proveer un programa comprensivo de cuidado cardiovascular avanzado a través de

Colorado, Wyoming y el oeste de Nebraska.
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Lugar:

■	 Fort Collins – Harmony Campus 
2121 E. Harmony Road, Suite 200 
Fort Collins, CO  80528 
(970) 297-6889, (800) 459-4241

■	 Fort Collins – Poudre Valley Hospital 
1024 S. Lemay Avenue 
Fort Collins, CO  80524 
(970) 297-6889

■	 Medical Center of the Rockies 
2500 Rocky Mountain Avenue  
Loveland, CO 80538 
(970) 297-6889 
(800) 459-4241

■	 Estes Park Office 
Estes Park Medical Center 
555 Prospect Avenue 
Estes Park, CO  80517 
(970) 297-6889

■	 Fort Morgan Office 
Heart Center of the Plains 
1000 Lincoln Street, Suite 207 
Fort Morgan, CO  80701 
(970) 867-7900

■	 Greeley Office 
Signature Office Park 
6801 W. 20th Street 
Suite 208 
Greeley, CO  80634 
(970) 330-9180

■	 Scottsbluff 
Regional West Medical Center 
Plaza North 
Two West 42nd St. , Suite 2200 
Scottsbluff, NE 69361			 
(308) 630-2626 (800) 459-4241

■	 Steamboat Springs Office 
940 Central Park Drive, Suite 290 
Steamboat Springs, CO 80487 
(970) 870-1035

■	 Sterling Office 
Heart Center of the Rockies 
620 Iris Drive 
Sterling, CO  80751 
(970) 522-7266


